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наружу (холера, брюшной тиф, дизентерия), перенос его производится главным образом водой или пищей (водные и пищевые Э). Из пищевых Э. особенно важное значение имеют молочные. Если заразное начало находится в носоглотке или в органах дыхания, перенос его совершается через воздух (дифтерия, корь, коклюш, туберкулез легких и др.) посредством капельного (разбрызгивание слизи при кашле, смехе и т. п.) или пылевого заражения. Диагр. 2.Диагр. 2. Если заразное начало находится в крови (малярия, возвратный тиф, сыпной тиф и др.), его передача совершается кровососущими насекомыми, к-рые, насосавшись крови больного человека, переносят затем заразу на здорового. Кроме воды, пищи и т. д., роль в переносе заразного начала могут играть также предметы, находившиеся в пользовании больного; так, трахомой можно заразиться, пользуясь бывшим в употреблении у больного полотенцем, сифилисом — при совместной еде из одной и той же миски (т. н. бытовой сифилис) и т. п. Наконец имеет место и непосредственная передача заразного начала от больного здоровому; путем такого «контакта» передаются венерические болезни, а также брюшной тиф, дизентерия и др.

Э. оказывает значительное влияние на движение населения (повышая смертность его) и экономику страны. Диаграмма 2 показывает изменение движения населения по Финляндии за время с 1861 по 1876 в связи с эпидемиями и голодом 1867—68 и диаграмма 3 — по Москве за время империалистской и гражданской войн.

Экономические последствия Э. очень велики. 
Диагр. 3.Диагр. 3. В средневековой Европе Э., вызывавшиеся низким уровнем развития производительных сил, в свою очередь были одним из факторов, замедлявших это развитие. Целый ряд важнейших проблем в социальной жизни Зап. Европы 14 в. (в т. ч. вопрос о денежной и отработочной ренте, о росте пролетариата, о причинах крестьянских восстаний) связывался рядом исследователей (не совсем обоснованно) с «черной смертью» 1348—49 (особенно у Роджерса, написавшего историю земледелия и цен в Англии).

Сильное развитие таких Э., как чума и холера, в корне нарушало нормальную жизнь страны. Э. повышают смертность населения, обусловливают одновременную потерю трудоспособности громадных масс населения, оставляют известный процент инвалидов, требуют громадных затрат на лечение больных, на противоэпидемические меры, оплату временной нетрудоспособности, призрение инвалидов и т. д.
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