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6
Человек не заблуждается один. Заблуждаясь, всякий распространяет свое заблуждение между окружающими.


Сенека.

7
Трудно привести к добру нравоучениями, легко примером.



Сенека.

Бойтесь не только общества вредного для души и избегайте его, но дорожите общением добрым и ищите его.


27-е ноября
Если страсть овладевает тобою, то помни, что твое страстное желание не составляет твоей души, а только темный налет, временно скрывающий от тебя ее истинные свойства.


1
Будь светильником для самого себя. Будь убежищем для себя. Держись света твоего светильника и не ищи другого прибежища.



Буддийская Сутта.

2
Душу можно сравнить с прозрачным шаром, освещенным изнутри собственным светом своим. Этот огонь есть для нее не только источник всякого света и истины, но и освещает ей всё внешнее. В таком состоянии она свободна и счастлива, только пристрастие к внешнему может взволновать и омрачить ее гладкую поверхность, причиняя преломление и ущерб света.



Марк Аврелий.

3
Во всех людях есть чувство милосердия, стыда и ненависти к пороку. Каждый может посредством самовоспитания возрастить
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