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446РУССКІЕ СВЯТЫЕ



иною». — На этомъ пути, кромѣ молитвы, необходима борьба съ помыслами. «Если не можешь молиться въ безмолвіи, безъ помысловъ и даже видишь ихъ умножающимися въ умѣ твоемъ: не малодушествуй, пребывай постоянно въ молитвѣ». Наставленія пр. Нила о помыслахъ заключаютъ въ себѣ глубокія психологическія наблюденія надъ дѣйствіями души. Онъ разлагаетъ дѣло души на части самыя тонкія, едва замѣтныя; показываетъ, какъ помыслъ изъ безгрѣшнаго постепенно переходитъ въ дѣйствіе болѣе и болѣе преступное и опасное. Относительно внѣшней дѣятельности пр. Нилъ предписываетъ скитскую полную нестяжательность и простоту во всемъ. Необходимое для жизни велитъ пріобрѣтать только трудами рукъ своихъ, повторяя слова апостола: аще кто не хощетъ дѣлати, ниже да ястъ. «Иноческая милостыня — помочь брату словомъ во время нужды, утѣшить въ скорби духовнымъ разсужденіемъ: душевная милостыня на столько выше тѣлесной, на сколько душа выше тѣла. Если придетъ къ намъ странникъ, успокоимъ его по силѣ и если требуетъ хлѣба, подадимъ ему и отпустимъ его». — Пр. Нилъ часто говоритъ словами отцевъ и чаще другихъ приводитъ слова Григорія Синаита и Симеона новаго богослова. О первомъ говоритъ онъ: «сей блаженный, обнимая содержаніе писаній всѣхъ духовныхъ отцевъ, по ихъ чину, повелѣваетъ имѣть прилѣжную заботливость о молитвѣ».
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