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				Эта страница выверена




троить свое balnearium (баня) или по крайней мѣрѣ ванну. Въ то время считалось необходимымъ купаться два раза въ день: утромъ и вечеромъ. Такая повидимому излишняя, чистоплотность объясняется тѣмъ, что бѣлья въ то время еще не носили, а широкія тоги и туники не могли защищать тѣло отъ пыли.

Общественныя бани устраивались съ большой роскошью; при нихъ находились площадки, обширные сады и аллеи, портики для игры въ мячъ, террасы, множество зданій, службъ и корридоровъ, библіотеки и т. д. Самыми обширными и роскошными банями считались бани Агриппины, Адріана, Каракаллы, а особенно Деоклеціана. Въ послѣднемъ помѣщалось 3000 купалень и три огромные бассейна, въ которыхъ сотни людей могли одновременно плавать совершенно свободно. Самыя бани заключали въ себѣ восемь отдѣленій: a) Aquarium, залъ, посреди котораго находился огромный бассейнъ; b) Vaporarium, въ которомъ помѣщалось множество мѣдныхъ чановъ, наполненныхъ водою различной температуры; c) Calidarium — сухая потовая баня; d) Tepidarium — влажная потовая баня, въ которой мраморный полъ нагрѣвался снизу и поливался водой для образованія пара; e) Hypocaustrum — огромная печь со сводами; f) Frigidarium — отдѣленіе, въ которомъ опрыскивались и обливались холодной водой; g) Elaeothesium — помѣщеніе для растираній и намазываній ароматными маслами и наконецъ h) Apodytherium — залъ для одѣванія.


Тот же текст в современной орфографии 

троить свое balnearium (баня) или по крайней мере ванну. В то время считалось необходимым купаться два раза в день: утром и вечером. Такая, по-видимому излишняя, чистоплотность объясняется тем, что белья в то время еще не носили, а широкие тоги и туники не могли защищать тело от пыли.

Общественные бани устраивались с большой роскошью; при них находились площадки, обширные сады и аллеи, портики для игры в мяч, террасы, множество зданий, служб и коридоров, библиотеки и так далее. Самыми обширными и роскошными банями считались бани Агриппины, Адриана, Каракаллы, а особенно Деоклециана. В последнем помещалось 3000 купален и три огромные бассейна, в которых сотни людей могли одновременно плавать совершенно свободно. Самые бани заключали в себе восемь отделений: a) Aquarium, зал, посреди которого находился огромный бассейн; b) Vaporarium, в котором помещалось множество медных чанов, наполненных водою различной температуры; c) Calidarium — сухая потовая баня; d) Tepidarium — влажная потовая баня, в которой мраморный пол нагревался снизу и поливался водой для образования пара; e) Hypocaustrum — огромная печь со сводами; f) Frigidarium — отделение, в котором опрыскивались и обливались холодной водой; g) Elaeothesium — помещение для растираний и намазываний ароматными маслами и, наконец, h) Apodytherium — зал для одевания.
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