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проходимость по глубокой целине, а при замене лыж колесами испробована как вездеход по песку и болотам летом. Скорость была достигнута зимою по дороге до 42 км/час. и по целине до 15 км/час. Эта модель перерабатывается под более мрщный мотор и будет изготовляться в серийном порядке. Исследовательские работы как по аэросаням, так и по автосаням в СССР можно считать законченными. Необходима организация их серийного производства и дальнейшего усовершенствования уже на основе опыта длительной эксплоатации. А. Кузин.

ЗИМНИЙ РЕЖИМ РЕК, начинается с момента ледообразования и ледостава. Прежде всего в тихих местах реки (в заводях и заливах) появляются тонкие пленки льда, называемые салом. Отдельные, плавающие в виде кругов куски сала выносятся течением в реку и, смерзаясь, образуют льдины. В холодное осеннее время почти одновременно с появлением сала на нек-рых участках реки начинает образовываться и донный лед, который часто всплывает вверх и усиливает льдообразование на поверхности реки. Плавающие на поверхности льдины течением несутся вниз, и при непрерывном льдообразовании получается сплошной осенний ледоход. В зависимости от состояния погоды как льдообразование, так и ледоход осенью могут быть несколько раз. Во время ледохода лед в извилистых местах задерживается и тем самым задерживается лед и выше по течению. Задержка в передвижении льда при низкой температуре воздуха ведет к смерзанию отдельных льдин и образованию сплошной корки льда на поверхности реки. Таким образом образуется поверхностный лед, и река «становится на зиму». С течением времени вода подо льдом охлаждается и выделяет кристаллы льда, и корка льда утолщается снизу. Толщина льда различна в разных местах реки. Средняя толщина на Днепре по наблюдениям у сел. Кичкас  — 0, 4—0, 5 м, а максимальная  — 0, 7—0, 8 м, на Волхове средняя  — 0, 75 м. При течении воды процесс образования толщины льда замедляется и тем больше, чем больше скорость течения. При значительных скоростях (например у порогов) поверхностный лед не образуется. Эти места являются «фабриками», где главным образом получается донный лед (см.).

После установления 3. р. р. расходы в них начинают разниться от бывших до ледостава и летних. Ледяной покров и шуга увеличивают трение и сопротивление при движении воды и изменяют величины скоростей. Поэтому если на основании наблюдений построить кривую расходов в данном сечении реки в зависимости отстояния уровней в период, когда река находится в открытом состоянии, то эта кривая не применима для определения расходов реки для зимнего периода (см. Гидрометрия).

С покрытием реки льдом она почти исключительно питается внутренним стоком, который уменьшается со временем, а потому уровень реки зимою падает, что ведет за собою оседание и прогиб льда в средине реки. Вследствие зимних оттепелейц покрывающий ледяное поле реки снег частью стаивает, а при последующих морозах растаявшая вода замерзает. Это нарушает вид строения ледяного покрова. Происходящее часто заливание и пропитывание снега, лежащего на основном ледяном покрове, выступающей из-под него у полыней и у берегов водой, к-рая затем примораживает всюпропитанную массу ко льду, также нарушает вид структуры речного льда.

Весной под действием лучей солнца, дождей, теплых ветров, механического воздействия, связанного с повышением уровня воды под влиянием прибыли талых вод, происходит таяние и разрушение ледяного покрова. Обычно у берегов образуются проталины (полыньи), и вода, выступая из них, заливает сверху лед.

Дальше при подъеме воды ледяное поле поднимается вместе с уровнем воды, разламывается на части, и начинается передвижка льда и весенний ледоход. Ледоход, особенно если он сопровождается зажорами (см.), может принести большие неприятности, а потому требует к себе большого внимания. Изучение явлений 3. р. р. имеет весьма большое значение для гидротехнических сооружений и строительств, и в последнее время исследования по льду производятся Гидрологическим ин-том в Ленинграде и в связи с нек-рыми строительствами (напр. Ангарстрой) на местах.

Лит.: Иогансон Е. И., Зимний режим р. Волхова и оз. Ильмень, Л., 1927; Бовин В. Т., Лед и борьба с ним при гидротехнических сооружениях, М., 1927; Советов С. А., Курс общей гидрологии, М. — Л., 1929; Альтберг В. Я., Донный лед, «Природа», Л., 1925, № 1—3; Barnes Н. Т., Ice Engineering, Montreal, 1928.


 В. Бовин.

ЗИМНИЙ СПОРТ, включает в себя ряд различ ных видов физических упражнений и спорта, проводимых на открытом воздухе в специфически зимних условиях — на снегу, на льду.

К числу основных видов 3. с. относятся: лыжи, коньки, саночный и буерный спорт, различные спортивные игры на льду [хоккей, керлинг (см.) и другие]. В зависимости от особенностей отдельных видов физических упражнений, а также от формы, в к-рой они проводятся (напр. простое катанье на коньках, лыжах или скоростный соревновательный бег на них и т. д.), занятия 3. с. приобретают значение общеобразовательного или гигиенического мероприятия, имеющего большое значение в воспитании прикладных навыков у подростков, рабочих, красноармейцев и т. д. В увязке с широкими задачами советской физкультуры 3. с. служит общественно-политическим и общеобразовательным целям (лыжные походы в деревню, карнавалы на льду и т. п.). Как общее свойство для всех нидон 3. с. характерно закаливание организма и гигиеническая обстановка занятий на свежем морозном воздухе, что приобретает исключительное значение при вынужденном пребывании зимой большую часть суток в закрытых помещениях. Благодаря своим гигиеническим и воспитательным качествам 3. с. находит себе широкое применение в системе советской физкультуры — в школе, в профсоюзной физкультурной работе, в Красной армии — и проводится в порядке учебных занятий, работы спортивных коллективов и массовой физкультурной самодеятельной работы. В определенной форме и нужной дозировке 3. с. используется также как метод лечения в курортно-санаторных учреждениях (при туберкулезе, заболеваниях нервной системы, ожирении и др.). Несмотря на благоприятные климатические условия в дореволюционной России развитие 3. с. было ничтожно и шло гл. обр. по линии полукоммерческих предприятий, маломощных лыжных станций и катков, неорганизованных развлечений молодежи. После Октябрьской революции, особенно за последние годы, в связи с растущей тягой широких масс населения к физкультуре,
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