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сложный синтез). Т. о., плацента играет для зародыша роль желудочно-кишечного тракта; 3) через плаценту выделяются в материнскую кровь те продукты обмена веществ зародыша, к-рые ему не нужны и к-рые после рождения обычно выделяются через мочевую систему. Следовательно, плацента исполняет и функцию почек. — Материнский организм во время Б. весьма существенно изменяется по сравнению с тем, чем он был до Б.: в жизни беременной женщины появляется целый ряд особенностей, что вопает несколькими годами раньше. Однако, несомненно, что только в процессе Б. женский организм доразвивается вполне и окончательно. Поэтому можно сказать, что женщина, не прошедшая через Б. и материнство, является существом не вполне доразвитым в биологическом смысле. Такое влияние Б., как уже указывалось выше, объясняется тем, что яйцо, развиваясь в организме матери, вносит в этот организм не только продукты распада своей жизнедеятельности, безразличные или даже вред  — Рис. 2. Развитие человеческого зародыша в течение первых 16 недель (в натуральную величину).

1—12 дней, 2—21 день, 3—30 дней, 4—34 дня, 5—61/» недель, 6  — конец 2  — го месяца, 7  — конец 3  — го месяца, 8  — конец 4  — го месяца.

многих отношениях ставит беременную как бы на границе между нормальным и болезненным состоянием. Такой взгляд на Б. установился издавна, и недаром самое слово «беременность» указывает, что это состояние для женщины является как бы «тяжелым бременем» («тяжелая» в народном языке есть даже синоним слова «беременная»). Несомненно, такой взгляд оправдывается в весьма многих случаях, но в основе нормальная Б. является все-таки физиологическим процессом отнюдь не вредным, а скорее полезным для женского организма, что особенно справедливо по отношению к первой Б. Развитие женского организма обычно заканчивается к 20 годам и даже немного позже, хотя т. н. половая зрелость насту  — ные для матери, — оно вносит также и благотворные вещества, к-рые можно сравнить с продуктами желез внутренней секреции.

•Во всяком случае доказано, что при нормальной Б. женщина гораздо лучше усваивает необходимые ей вещества из своей пищи и гораздо экономнее расходует ту энергию, в к-рую перерабатываются эти вещества в ее организме. Иными словами, обмен веществ в организме беременной женщины значительно улучшается и, значит, яйцо с зародышем в сущности питается и растет не за счет матери, а за счет той экономии, к-рой оно само способствует. Между матерью и яйцом устанавливается как бы полезный и даже необходимый для обоих симбиоз (см.) (существует, впрочем, и противоположный
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